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は
じ
め
に

「
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
（
ア
イ
・
ジ
ー
・
エ
ー
じ
ん
し
ょ
う
）」
と
い
う
病
気
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。
ま
ず
知
ら
な
い
方
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
ろ
う
。

そ
も
そ
も
病
名
に
意
味
不
明
の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
が
三
つ
も
並
ぶ
病
気
な
ど
想
像
も
つ
か
な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
慢
性
腎

炎
の
一
種
で
あ
る
。

日
本
に
お
け
る
慢
性
糸
球
体
腎
炎
の
40
％
以
上
が
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
を
原
因
と
し
て
い
る
。
こ
の
割
合
は
、
ア
ジ
ア
太
平
洋
地
域
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
、
北
ア
メ
リ
カ
、
南
ア
メ
リ
カ
の
順
に
低
く
な
る
。
治
療
中
の
患
者
数
は
国
内
で
年
間
１
０
０
０
０
〜
３
０
０
０
０
人
と
推

計
さ
れ
て
お
り
、
特
定
疾
患
に
指
定
さ
れ
て
い
る１ １

。

特
定
疾
患
と
は
日
本
に
お
い
て
国
が
難
病
対
策
推
進
の
た
め
の
調
査
研
究
の
対
象
と
し
て
い
る
疾
患
の
こ
と
を
い
う
。
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
は

10
代
後
半
か
ら
30
代
前
半
と
い
う
い
わ
ば
本
来
な
ら「
人
生
の
花
」の
時
代
に
発
症
す
る
こ
と
が
多
い
。目
に
は
見
え
な
い「
潜
血
尿
」や「
た

ん
ぱ
く
尿
」
が
続
く
だ
け
で
、
初
め
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
い
が
、
確
実
に
数
年
か
ら
数
十
年
か
け
て
進
行
し
て
い
く
の
が
特
徴
で

あ
る
。
自
覚
症
状
が
現
れ
た
と
き
に
は
腎
機
能
が
低
下
し
人
工
透
析
が
必
要
と
な
る
。「
発
症
か
ら
約
三
十
年
た
つ
と
、
半
数
が
腎
不
全

に
陥
り
、
人
工
透
析
が
必
要
に
な
る
。
透
析
の
原
因
と
し
て
は
、
糖
尿
病
性
腎
症
に
次
い
で
多
い
」２ ２

と
さ
れ
る
。
つ
ま
り
、
人
生
こ
れ
か

ら
と
い
う
時
期
に
病
気
を
宣
告
さ
れ
、
本
来
な
ら
仕
事
が
忙
し
く
な
り
家
族
に
対
し
て
の
責
任
が
重
く
な
る
頃
に
透
析
が
必
要
と
な
る
の

１ 

フ
リ
ー
百
科
事
典
『
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア
（W

ikipedia

）
』

　　


http://ja.w
ikipedia.org/w

iki/IgA%
E8%

85%
8E%

E7%
97%

87

２ 

２
０
０
４
年
６
月
21
日　

読
売
新
聞



9

はじめに

で
あ
る
。
患
者
に
す
れ
ば
人
生
を
半
ば
諦
め
ろ
と
言
わ
れ
る
こ
と
に
等
し
い
。

患
者
と
し
て
辛
い
の
は
病
気
と
闘
わ
な
く
て
は
い
け
な
い
上
に
、
病
気
に
対
す
る
周
囲
の
無
神
経
・
無
理
解
と
も
直
面
し
な
く
て
は
い

け
な
い
こ
と
で
あ
る
。
外
見
上
は
い
た
っ
て
元
気
な
の
で
、
深
刻
な
病
を
抱
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
な
か
な
か
理
解
し
て
も
ら
え
な
い

の
だ
。

さ
ら
に
厄
介
な
こ
と
に
は
こ
の
病
気
に
対
す
る
治
療
法
が
確
立
さ
れ
て
い
な
い
の
で
あ
る
。
私
は
１
９
８
９
年
、
24
歳
の
と
き
に
こ
の

病
気
を
宣
告
さ
れ
た
。
当
時
の
主
治
医
に
は
治
療
法
は
な
い
、
一
生
治
ら
な
い
と
告
げ
ら
れ
た
。
私
は
そ
の
言
葉
を
信
じ
、
以
後
、
苦
悩

の
日
々
を
送
っ
て
き
た
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
こ
の
病
気
に
対
し
て
積
極
的
な
治
療
を
行
っ
て
い
る
病
院
も
あ
る
。
私
が
後
に
転
院

す
る
こ
と
に
な
る
「
仙
台
社
会
保
険
病
院
」
で
は
１
９
８
８
年
よ
り
こ
の
病
気
に
対
し
て
積
極
的
な
根
治
治
療
を
行
っ
て
治
療
実
績
を
あ

げ
て
い
る
。
そ
れ
が
「
扁
桃
摘
出
と
ス
テ
ロ
イ
ド
の
パ
ル
ス
（
波
状
投
与
）」
治
療
で
あ
る
。
実
際
に
こ
の
「
仙
台
社
会
保
険
病
院
」
が

あ
る
宮
城
県
で
は
こ
の
治
療
法
が
浸
透
し
て
お
り
、「
慢
性
腎
炎
」
か
ら
「
人
工
透
析
」
に
移
行
す
る
率
が
日
本
で
一
番
低
い
と
い
う
実

績
が
あ
る３ ３

。し
か
し
な
が
ら
こ
の
治
療
法
を
め
ぐ
っ
て
は
腎
臓
専
門
医
の
間
で
も
評
価
が
真
っ
向
か
ら
分
か
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
あ
る
。

こ
の
治
療
法
に
対
し
て
の
取
り
組
み
は
地
域
間
、
病
院
間
で
大
き
な
格
差
が
存
在
し
て
い
る
。
ま
た
病
院
に
よ
っ
て
は
、
同
じ
科
の
腎
臓

専
門
医
間
で
も
治
療
法
を
め
ぐ
っ
て
意
見
が
分
か
れ
て
い
る
場
合
が
あ
る
。
私
が
東
京
で
長
年
か
か
っ
て
い
た
大
学
病
院
の
主
治
医
は
こ

の
「
扁
桃
摘
出
＋
ス
テ
ロ
イ
ド
パ
ル
ス
」
療
法
に
対
し
て
真
っ
向
か
ら
反
対
す
る
立
場
に
あ
っ
た
。
そ
し
て
患
者
で
あ
る
私
自
身
が
長
年

こ
の
治
療
法
を
受
け
た
い
と
強
く
希
望
し
て
い
た
に
も
関
わ
ら
ず
聞
く
耳
を
持
た
ず
、
頭
ご
な
し
に
否
定
し
た
。
私
の
よ
う
に
Ｉ
ｇ
Ａ
腎

症
の
治
療
法
を
巡
り
主
治
医
と
対
立
し
途
方
に
く
れ
て
い
る
人
は
「
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
難
民
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
る
。

不
幸
な
の
は
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
の
患
者
の
中
に
は
自
分
の
担
当
す
る
医
師
か
ら
こ
う
し
た
治
療
法
が
あ
る
こ
と
す
ら
知
ら
さ
れ
て
い
な
い
患

者
が
多
数
い
る
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
全
て
の
病
気
に
共
通
し
て
言
え
る
こ
と
だ
が
、
１
０
０
％
確
実
に
病
気
が
治
る
と
い
う
治
療
法
は

３ 

堀
田
修
（
２
０
０
７
）
『
慢
性
免
疫
病
の
根
本
治
療
に
挑
む
』YU

H
ISH
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