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１．ある風景

これは皆さんのうちかなり多くの人にご経験がある
と思います。たとえば駅のプラットフォームで何やら
外国人観光客が行き先を確認のため地図を見ながら場
所を探しています。それだけではわからないことがあ
るらしくて通りかかる人に何か尋ねようとして寄って
きます。

そんなときあなたならどうしますか？　英語力に自
信がある人ならともかく、さんざん学校で英語の授業
を受けた人でも逃げていくのではないでしょうか。あ
るいはのっけからわからないというポーズをしますよ
ね。私の場合もそうでした。外人が近づいてくると走っ
て逃げました。１０年以上も英語の授業を受けている
のにです。

なんでか、わかりますか？　学校の英語は主に読む
ことと書くことしか教えてないので人からものを尋ね
られると聞き取ることも出来なければ話すこともでき
ないからです。よしんば多少話すことが出来ると思っ
ていても、もし途中で行き詰ってしまったらどうしよ
うという日本人固有の羞恥心が先行するからです。

こういうことは非英語圏の諸外国で起きることは絶
対ありません。彼らも外国語として学校で英語を学習
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していますが聞くことと話すことを重点に教育されて
いますから、かの地を海外旅行して小さな子供に英語
で道を尋ねてもきれいな英語が返ってきます。

外人の前から走って逃げることを社会人になっても
放置しているとどうなるでしょうか。これは非常に
困ったことになります。例えば海外出張で仕事をする
ことが避けられないときどうしますか？　往復のフ
ライトは日本の航空会社の国際便を使えばいいです
か？　とんでもありません。現地の日本の航空会社の
チェックインカウンターにすわっているのはたいてい
外国人従業員で日本語が良く話せない人も結構いま
す。機内だってすべて日本人キャビンアテンダントと
は限りません。こういう外国人スタッフにあたると機
内サービスだって英語でやり取りするはめになりま
す。

さらに目的地に到着したとき入国審査官による入国
審査があります。さらにホテルのレセプションでの
チェックイン、電車の乗り降り、レストランのオーダー
……。

団体旅行で日本人の添乗員があらかた面倒見てくれ
る場合とか、概ね日本語が通じるハワイやグアムへの
旅行ならいいのですが、一人旅とか日本人観光客が少
ない国ではそうはいかないことが多いのです。英語は
国際語なのでせめて片言でも話せて意志を通じさせた
いですよね。しかし、その片言ですら話せない日本人
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が多すぎます。勉学の努力を怠っているのでしょう
か？　そうではありません。小、中、高そして大学と
いったい何年英語を学んでいるのですか？　国内には
ボランテア的な小規模な英会話学校から商業目的の英
会話学校まであって無数の人が常時学んでいます。世
界的に言っても日本人は英語を良く勉強している方だ
と思います。にもかかわらず英会話に関しては標準以
上のスキルを身に着けて学校を巣立っていく人は少な
い。それはどうしてなのでしょうか。

この本は英会話はもとより英語自体が大嫌いだった
著者が英会話ができない故会社社会から疎外されて発
奮し、こんな自分でもいつかは英会話をものにできる
と希望を持ち続けて英会話を学び続けた結果、ついに
使える片言の英会話能力を身に着けた物語です。英語
に才能があったわけでもなく、特別なカリキュラムで
教育を受けたわけでもない私でも、とにかく聞く・話
すことをあきらめずに継続すれば、そしてほんのすこ
しのノウハウを身につければ話すことが出来るように
なることをご紹介したいと思います。

２．悔しさが向上心を掻き立てる

私はもともと英語が大嫌いでしたので中高ともろく
に勉強せず、英語を学ぶことの意義と言えば大学受験
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のためにあるとだけ思っていました。全くといってい
いほど学習に気が乗りませんでした。その結果、学校
で非常によく教える文法なぞは今でもろくに身につい
ておらず、そういうことばかり試験する会社主催の英
会話能力試験のＴｏｅｉｃなぞは当時では恐ろしく成
績が悪かったと思います。聞き取りが悪くて試験問題
が何を聞いているのかよくわからなかったという点も
あります。今はＴｏｅｉｃ　スコアが会社の入社選考
基準にありますので、学生はＴｏｅｉｃの試験の勉強
を一生懸命するのでその成績はおしなべて良好です。
これで社員の英会話能力を推定するわけです。しかし
この試験には決定的と言っていい欠点（話す能力の
チェックが不足）がありましたので、Ｔｏｅｉｃの成
績が良くても英会話は全然駄目という一群の人たちが
いるのは事実で、会話が得意と言うこととある会社が
開催する試験が得意と言うことは必ずしも平行（Ｐａ
ｒａｌｌｅｌ）ではないということをまずお伝えして
おきたいと思います。現在ではこういう試験も話す能
力も検定するようになっていると聞きます。

大学の英語の授業も以前私が在籍していたころは多
分に漏れず読み書きの練習だけで、加えて英語自体が
嫌いなものだから一向に勉強せず成績は時々進級不可
の「不可スコア」をとるていたらくでとても将来英会
話はもとより英語の読み書きすらできるようになると
は思えませんでした。それまでは外人が近づいてくる
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と走って逃げるような人間で外国人との交流もほとん
どないことも多大なマイナスの影響を与えていたと思
います。

そしてこのことが私のそれからの人生に多大な不幸
を呼ぶことになります。大学を卒業して私が入社した
会社は規模の大きい製薬会社で国際的に先進的な薬の
開発を進めていました。それで多くの外国系企業から
の共同開発提案に対応することや、有望な薬の種（Ｓ
ｅｅｄｓ）については彼らと協力して薬に仕上げるた
めの開発研究をしていたのです。初めの対応は医薬企
画部というライセンスを取り仕切る本社機能が行いま
すが、共同開発契約が締結され外国会社と仕事におけ
る関連が深まりますと、私たち研究開発部員も巻き込
んで双方で協議を進めながら研究開発を進めるので
す。この手法は大手の製薬会社ではほぼ同じで、有無
を言わさず関係者は国際開発の渦の中に巻き込まれる
のです。入社したての頃は地位的に下位の人間ですの
で会議に呼ばれることはほとんどなく、英語と言えば
関連する文献（Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ）のコピー受け
取って読んで抄録を作ったり情報を得ているぐらいで
したから、英会話ができないことはさほど支障にはな
りませんでした。

しかしだんだんと地位が上がるにつれていやおうが
なしに共同開発の会議の場に引っ張り出されて英語で
研究の成果を発表するとか、相手の質問に答えるはめ


